
Spruce  and  Lavender  Deodorant  
  

Ingredients:  
  

6  oz  spritzer  bottle  
80  drops  black  spruce  essential  oil  
80  drops  balsam  fir  essential  oil  
80  drops  lavender  essential  oil  

5  oz  vodka  
2  oz  filtered  water  

  
Directions:  

  
Add  essential  oils,  vodka,  and  water  to  the  spritzer  bottle  (in  that  order).  Shake  the  

bottle  and  spray! 
  


